fibromyalgi
férbundet

Goteborg 21 april 2021
Hej alla féoreningar och distrikt!
Da var det dags for informationsbrev 4, 2021.

Kortkurser

Vi har under varen tagit upp 6 olika amnen, tva ganger per amne. 92 deltagare har vi haft under
dessa 12 tillfallen. Nagra ganger har en hel styrelse deltagit. Undertecknade har haft en riktigt trevlig
stund med er, det kommer att bli tomt, men vi aterkommer.

Den senaste kursen var; Digital signatur, dir manga deltog bade pa formidagen och kvillen.

Detta var det sista kurstillfallet for varen, men vi kommer att halla fler kurser till hdsten. Ni ar varmt
valkomna att delta da. Fortsatt gdrna att komma med 6nskemal om saker som ni vill att vi tar upp.

Vi tackar sa mycket for ert stora intresse och for alla fina samtal vi har haft med er under varen.
Marie-Louise och Birgitta

Medlemsregister

| skrivande stund finns det 632 medlemmar i registret som inte har betalat avgiften for 2021.

Var férhoppning ar att det inte ska finnas nagon icke-betalande medlem kvar, férutom de som
kommit in som nya medlemmar, den senaste manaden nar FibromyalgiNytt nummer 2 kommer ut i
juni.

Det gar om vi hjalps at att uppdatera medlemsregistret.

Arsméte

Flera av er féreningar har haft sina arsmoten, nagra digitalt. Glom inte att skicka in uppgifter om er
styrelse efter féreningens arsmote. Blankett finns att hdmta pa foreningsstyrelsesidan.

Behover ni som inte haft ert arsmote hjalp med att genomféra det digitalt sa sag till sa staller vi upp
med Zoom.

FibromyalgiNytt

Vill ni vara med i tidningen och presentera just er férening, hor av er till Johan pa
johan.bjorkegren@fibromyalgi.se

Internationella Fibromyalgidagen 12 maj

Forbundsstyrelsen kommer att ha nagra aktiviteter under dagen. Bland annat en medlemskampanj
dar vi daven behover er hjalp. Vi kommer vi att ha utlottningar till de medlemmar som anmaler sig
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samt betalar sin medlemsavgift senast den 18 maj. Vi ber er att ha koll pa de nya medlemmar som
anmaler sig, och om de har betalat sin medlemsavgift eller inte. Skicka informationen till oss senast
den 19 maj om vilka som anmalde sig den 12 maj och som betalat sin avgift.

Skicka detta till: info@fibromyalgi.se

TV 4 kommer att uppmarksamma fibromyalgi i programmet Nyhetsmorgon den dagen. En av vara
medlemmar och en ldkare kommer att delta och berdtta om fibromyalgi.

Enkat

Fibromyalgiférbundet har fatt manga fragor angaende covid-19 och vaccinationer. Pa grund av detta
har vi satt ihop en enkat som ni garna far sprida till era medlemmar.
Ni hittar den har: https://forms.gle/k8 MznW4glLZtEf719A

Skrapmejl

Det florerar skrap- och bluffmejl igen vilka ser ut att komma fran mig. Det ar viktigt att understryka
att jag ALDRIG skickar nagot liknande till er. Om du far ett sadant sa klicka omgaende pa “markera
som skrdappost” och sldang brevet. Vi kan tyvarr inte stoppa liknande mejl. Om vi andrar
installningarna och stryper skrapmejlen mer, kommer det tyvarr att fastna riktiga mejl dar, vi har
verkligen forsokt.

| detta fall har mejlet gatt till en férening med foreningens ordférandes underskrift. Det var alltsa
inget som stamde. Laser man noga kommer det med mitt namn men det ar en Kennedy som
mejladress.

Det ar inte forsta gangen som liknande mejl kommer, ofta har det handlat om att kassoren vill att
man gor en 6verforing. Var kritiska till sadana mejl och ha alltid kontakt med varandra, gor inte nagot
innan ni pratat med varandra.

Ett sddant mejl kan se ut som nedanstaende:

Amne: Re: Géra betalning

Datum: 2021-04-14 10:18

Avsdndare: Marie-Louise Olsson
<kennedy634@mindspring.com>

Mottagare: ..........cceeveene. Svar till: Marie-Louise Olsson
<Ordforannde @email.com>

Hej,
kan du géra en internationell bankéverféring i dag?

Vi 6nskar er alla en riktigt fin och skon var. Var rddda om
er och varandra.

Forbundsstyrelsen
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